
ДЕТИ   С   ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫМ  

СЕКСУАЛЬНЫМ   РАЗВИТИЕМ. 

 

 

          Если  ребенку  слишком много  известно о сексе, если он совершает 

провокационные телодвижения, если пытается вовлечь других детей в игры, 

связанные с сексом, если пытается дотронутся до половых органов 

сверстника, то считается, что это ребенок с преждевременным сексуальным 

развитием. 

Что является причиной. 

          Ребенок усвоил, что таким образом он может быть более популярным у 

других детей. 

          Он имитирует поведение своих родителей или разыгрывает сцены из 

фильмов. 

          У дошкольника низкий уровень самооценки, и такое поведение – 

способ почувствовать себя взрослым, обратить на себя внимание. 



          Ребенок когда-то подвергался сексуальным домогательствам. 

Предотвратить проблему. 

          Дети испытывают естественный интерес к тому, как устроено их тело, 

поэтому любопытство необходимо удовлетворить в спокойной обстановке, 

рассмотреть друг друга в бане, изучить иллюстрации в книге. 

Беседовать в таком случае стоит спокойно, принужденно (поведение 

взрослого должно быть обычно). Ребенку надо объяснить, что такое 

поведение для взрослых вполне нормально, но  Ненормально для маленьких 

детей. 

Проявляйте интереса к ребенку с тем, чтобы повысить его самооценку. 

Как действовать, если проблема появилась. 

          Если вы заметили, что дети рассматривают гениталии друг друга ,но 

при этом никаких действий не наблюдается, спокойно скажите: «Нельзя 

трогать руками половые органы, потому что они очень нежные и их можно 

нечаянно поранить или запачкать, и тогда они воспалятся». 

          Если будет замечена ситуация, когда один ребенок заставляет делать 

других то, что ему хочется, то необходимо непременно спокойно вмешаться. 

Сказать ребенку, который  совершает подобные действия, что вы этого не 

потерпите.  Помогите ребенку, в отношении которого совершались действия, 

постоять за себя: «Я не хочу, чтобы ты делал это со мной». 

Ребенка, который проявляет преждевременный интерес к сексу, необходимо 

чаще хвалить за проявление  им своих обычных детских умений и навыков. 
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