MyHuumnansHoe Blog#eTHoe dowKoNeHoe 0DPa3nBaTebHOE YHPEMAEHWE AETCKIA ca g oBiepa3aneaiolero Buga Ne 11 «PabuHkan ropoaa Hosoantaicka

MYHULIANATIBHOE Jss s soperice ; YTBEPXKJAIO

[IOUKONBHOE OBPA3OBATENBHOE

BIOMKETHOE Bttt . i 1A '
LOLWKOMBHOE  § oo oo srestony 2 Bg'ﬂ'ymm“” M BACY
OBPAaOBATE”bHO;@ﬁgéﬁi%g%ﬁﬁmfmw VARt .qerc}(oro cana No 11
EquE)KﬂEHME cmo:msﬁ_aa:gglgmsr&wm / = 1
DETCKUV CAL  Sifiaciid oo i S 22 \ 2B, ﬂhcwu,a
OBLLEPABBUBAROLLI st i e [
BTG BiIA NS 1o paREae |75 30» 062025 |
PSIBUHKA" FOPOJIA fifieriesiony:. (o r 93]
HOBOAJTTAICKA et ' : TN RY,

LI,VIKJ'IW-IHOE npumepHoe gecaTuaHesHoOe MEeHHO

ana neten ot 3 Ao 7 net
B TOM yucne gna geten-mHesanmngos u ¢ OB3

Ha NIeTHEe-OCEHHUM nepumnoa




Ageil Muuwesble Bew-Ba SEPL. BuTammuHbI, Mr MR RELIDS,
LLEHHOCTb mr

HaumeHoBaHue O6vem | Benku | Mupsbl | Yrnesoab! | KKan B1 B2 C Ca Fe
6aoaa nopumnm
3aBTpak:

Mnos ¢pyKTOBLINA 200 5,78 | 12.26 | 40,65 230,14 0,025 | 0,022 | - 62,9 1,9
Xneb ¢ macnom, 30/5 2,16 7,58 | 15,99 150,64 0,05 |0,035]| 10 14 1,0
Cbip 6 1.9 20 |- 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -
Hanutok u3 200 0,68 - 48,6 204 0,022 | 0,016 | 9 17 2,2
WUNOBHUKaE 100 0,5 0,1 10,1 46 0,01 001 |2 27 0,3
Il 3aBTpak 10.00 Cok
Bcero: 11,02 | 21,94 | 115,34 657,18 0,11 | 0,06 |21 190,9 5,4
Obep,

Cyn Ha MACHOM 250 3,0 4,7 3,5 94,5 0,11 | 0,08 |27,1 | 21,6 1,25
6ynboHe co

CBEXMMM 0BOLLEMMU

CO CMeTaHOoM 80/50 11,4 11,7 20,9 282,3 0,21 | 0,19 |[16,45| 364 3,9
Mapkoe no- 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7,0 0,5
AoMmallHemMy 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,08 |- 19,3 1,13
Xneb nuweHnYHbIN 200 0,34 - 24,3 96,8 0,01 |0,007 | - 8,3 1,1
pXKaHow

Komnot u3
cyxodpykToB ¢ BUT.C
Bcero: 21,71 | 17,66 | 89,58 64,7 0,465 | 0,382 | 43,55 | 92,6 7,88
YHKUH:

Cyn MONOYHBIN 200/250 | 6,9 7,65 24,66 225 0,11 | 0,3 1,5 183,5 0,4

BEPMHULLIENEeBbIN
Xneb nweHnYHbIN 30 6,4 2,8 22,36 94,8 0,09 | 006 |- 2,9 0,2
Yai1 ¢ Monokom 200 2,8 3,19 4,69 158,65 0,05 |01 1,0 120 0,1
Badnu 30 0,87 1,0 23,25 106,25 0,07 |01 0,6 65,9 0,7
Bcero: 16,97 | 14,64 | 74,96 584,7 0,32 |056 |31 372,3 1,4
Bcero 3a geHb: 49,7 54,24 | 279,88 1888,8 0,895 | 1,048 | 67,65 | 655,814,68
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Anrtsd MNuwesble Bell-ea FHEDE: BuTammHbI, MF e 2
LEHHOCTb Ba, Mr
HammeHoBaHue 6n104a Ob6bem | benku | Mupbl | Yrnesoabl | KKkan Bl B2 C Ca Fe
nopumm
3aBTpak:
Kawa mon. nweHHan 200 6,55 8,33 35,09 241,1 - 0,009 | - 8,85 0,29
| Xneb c machom 30/5 2,16 | 7,58 15.99 150,64 0,05 |0,035]|10 14 1
Coip 6 1,9 2 - 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -
Kakao 200 3,77 3,93 25,99 153,9 0,075 | 0,3 1,5 180 0,15
Il 3aBTpak Cok 100 0,5 0,1 10,1 46 001 |001 |2 27 0,3
Bcero: 14,88 | 21,94 | 87,17 618,04 0,138 | 0,377 | 13,5 | 278,85 | 1,74
O6ep
Cyn Ha macHom BynboH
rOpOX0BbIA 250 6,7 0,6 18,9 97,7 0,098 | 0,09 |9,87 | 14,6 0,9
PbibHan KoTneTa 80 19,3 3 6,4 109,8 001 |01 0,05 | 694 1,1
c pucom 150 3,44 11,4 32,4 122,7 0,03 |0,01 |24 35,1 1,05
Coyc 0BOWHON 50 0,5 1,5 5 15,5 001 0,01 |1,2 8 0,2
Xneb nweHnYHbIN 20 3.2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7,0 a5
pXaHou 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,08 |- 19,3 1,13
KomnoT u3 cyxoppyktos | 200 0,34 - 24,3 96,8 0,01 |0,007 |- 8,3 14
¢ sut.C
Bcero: 37,28 | 17,76 | 127,88 615,9 0,29 | 0,32 | 13,52 | 169,7 | 5,98
VOHUH:
OBoOwWHoe pary 200/250 | 3,72 14,87 | 22,57 218,99 0,2 0,16 | 21,25| 27,1 1,73
Xneb nweHnYHbIN 30 6,4 2,8 22,36 94,8 0,09 (0,06 |- 2,9 0,2
CHEeXoK 200 5,4 6,2 7,9 113,9 005 (0,38 |2 240 0,2
Paccreraii c noBManom 60 52 8,5 29,9 231,6 009 (006 |05 20 1,6
Bcero: 20,72 | 32,37 | 82,73 659,29 0,43 | 0,66 | 23,75 290 3,73 .
Bcero 3a geHb: 72,88 | 72,07 | 297,78 1893,23 0,86 | 1,36 | 50,77 | 738,55 | 11,45
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[eHb 3 Muuwesble Bel-Ba JHepr. BUTaMMUHbI, M MuHep. Bely-
LeHHOCTb Ba, Mr

HaumeHosaHue bnoaa O6vem | Benku | Mupbl | Yrnesogbl | KKan B1 B2 C Ca Fe
nopuuvn

3aBTpak:

TBOPOXKHbIA NyAUHT

€O CryLy. MONOKOM 200 32,3 11,08 | 53 241,08 0,075 | 0,08 | 0,05 | 190 0,7

Xneb ¢ macnom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 |0,035|10 14 1

Coip 6 19 2 - 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -

KoderHblin HanUMTOK 180/200 | 2,79 3,19 19,71 118,69 0,075 0,3 1,5 180 0,15

Il 3aeTpak 10.00 HanuTtok | 100 0,34 - 24,3 102 0,01 | 0,008 | 4,5 8,5 11,

M3 LWKUNOBHUKA

Bcero: 39,49 | 23,85 | 113 638,81 0,214 | 0,446 | 16,05 | 441,5 | 2,95

Obep;:

bopuw, Ha MACHOM

6ynLoHe co cmeTaHOW 250 1,54 5,07 8,04 83,33 0,12 | 0,097 | 27,5 | 47,2 1,25

Cydne msacHoe 200 6,26 11,57 | 22,5 222,08 0,1 0,25 |- 28,2 2,8

Coyc oBOWHOM 50 0,5 1.5 5 15,5 0,01 |001 |1,2 8 0,2

Xneb nweHuYHbIN 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7 0,5

pPHaHoM 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,08 |- 19,3 1,13

Komnot u3 cyxoppykroe | 200 0,34 - 24,3 96,8 0,01 | 0,007 |- 8,3 3

c suT.C

Bcero: 15,64 | 19,4 100,72 591,1 0,375 | 0,47 | 28,7 | 118 6,98

YHUH:

Kawa monoyHan

KYKYpPY3Han 200/250 | 7,44 8,07 35,28 2449 0,23 1034 |15 189,6 | 0,35

Xneb nuweHUYHbIN 30 6,4 2,8 22,36 54,8 0,09 |0,06 |- 2,9 0,2

MNeyeHbe 30 6,15 3,45 18,95 120 0,03 (0,14 |- 11,1 1,05

CHexoK 200 54 6,2 7,9 113,9 0,05 (0,38 |2 240 0,2

Bcero: 25,39 | 20,52 | 84,49 573,6 0,4 0,92 |35 4436 | 1,8

Bcero 3a geHsb: 80,52 | 63,77 | 298,21 1803,52 | 0,989 | 1,836 | 48,25 | 1003,1 | 11,73




OeHb 4 Muuwesble BeLl-Ba SHepr. BuUTamuHbl, Mr MwuHep. Bel-
LEeHHOCTb Ba, Mr

HanmeHoBaHue O6vem | benkn | Mupsl | Yrnesogbl | KKan B1 B2 C Ca Fe

6nioaa nopumnu

3aBTpak:

Kawa maHHan

MOI0YHanA 200 6,2 8,05 31,09 222,02 0,17 | 0,32 1,5 190 0,19

Xneb c macnom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 | 0,035 10 14 1

Coip 6 1,9 2 - 26,4 0,003 | 0,023 - 49 -

Kakao 200 3,77 3,93 25,99 153,9 0,075 | 0,3 1,5 180 0,15

Il 3aBTpak 10.00 cok | 100 0,5 0,1 10,1 46 0,01 |0,01 2 27 0,3

Bcero: 14,53 | 21,66 | 83,17 598,96 0,31 | 0,69 15 460 1,64

Oben;

KpynsaHoi cyn

MACHOM BynboHe co

CMETaHoM 250 1,85 6,12 12,34 112,47 0,002 | 0,050,1 | 8,75 17,6 J 1 1

KoTtnerta mAacHas 80 14,3 13,4 55 199,8 0,06 | 0,01 - 7,2 1,8

Coyc OCHOBHOM 50 0,5 1,5 5,0 15,5 0,01 (0,03 1,2 8,0 0,2

Kaprod. niope 70 1,75 2,8 4,3 128,3 0,05 | 0,03 6,2 6,0 0,65

C TyweHoWn Kanycton | 80 2,0 2,42 | 9,08 55,37 0,03 [0,025 |0,025 | 23,3 0,28

Xneb nweHWYHbINA 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,08 - 7 0,5

paHom 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,007 - 19,3 1,13

KomnoT u3 200 0,34 - 24,3 96,8 0,01 |0,33 - 8,3 1,1

cyxodpyKToB C BUT.C

Bcero: 27,74 | 27,5 101,14 781,64 0,29 0,33 16,18 | 98,7 6,76

YUH:

Cyn kapTtodenbHbin ¢

pblBHbIMK

bpuKkagenokamm 200/250 | 15,9 0,8 11,5 131,8 0,13 (0,12 17,4 30,6 3,3

Xneb niweHUYHbIN 30 6,4 2,8 22,36 94,8 0,09 | 0,06 - 2,9 0,2

CHeXoK 200 5,4 6,2 7,9 113,9 0,05 | 0,38 2 240 0,2

TBOPOXHbIE COYHU 60 5 4 19,3 133 0,06 | 0,6 0,05 155,6 0,6

Bcero: 32,7 13,8 61,06 473,5 0,33 | 1,16 19,45 | 4291 |43

Bcero 3a geHs: 74,97 | 62,96 | 245,63 1854,1 0,93 | 2,18 50,63 | 987,8 12,7




JeHs 5 MNMuwessble Bew-sa SHepr. BuUTamuHbl, Mr MuHep. Bew-
LeHHOCTb Ba, Mr

HaumeHosaHue bnwoga O6vem | benku | Mupbl | Yrnesoabl | KKan Bl B2 C Ca Fe
nopumm

3aBTpak:

Kalwa Aa4HeBan mMo/0YHan 200 7,44 8,07 35,28 243,92 0,23 | 0,34 |15 189,6 | 0,35

Xneb ¢ macnhom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 | 0,045 | 10 14 1

Cbip 6 19 2 - 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -

KodelHblin HanuTok 180/200 | 2,79 3,15 19,71 118,69 0,075 | 0,3 1,5 180 0,15

Il 3aBTpak 10.00 Hanutok | 100 0,05 - 10,25 41 0,005 | 0,002 | 37 51 2,2

M3 IMMOHaA

Bcero: 14,34 | 20,84 | 81,23 580,65 0,363 | 0,7 50 437,7 | 3,7

O6ep;

PacconbHUK Ha MACHOM

6ynboHe CO cMeTaHon 250 1,85 6,12 12,34 112,47 0,002 (0,05 |[875 |176 |1,1

buroc 80/150 | 15,73 | 13,34 | 20,57 243,54 0,12 |0,16 [0,05 |578 |2,36

Xneb niweHnyYHbIN 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7 0,5

pHKaHOM 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,08 |- 193 | 1,13

Komnot u3 cyxodpykros ¢ | 200 0,34 - 24,3 96,8 0,01 | 0,007 | - 8,3 1,1

BuT.C

Bcero: 24,92 | 20,72 | 98,09 626,21 0,267 | 0,32 | 8,8 110 6,19

YUH:

Kaptodens TyweHbiii

C OBOLLAMM 200/250 | 3,72 14,87 | 22,57 238,99 0,2 0,16 |2125|271 | 1,73

Xneb nweHWyYHbIN 30 6,4 2,8 22,36 24,8 009 |0,26 |- 2,9 0,2

Kucenb 200 - - 19;5 80 002 001 |11 11,7 | 0,6

MUPOMXKOK C NOBMANOM 60 5,2 8,5 29,9 231,6 0,05 | 0,06 |05 20 1,6

Bcero: 15,32 | 26,17 | 94,33 645,39 0,4 0,29 |2285(61,7 |4,13

Bcero 3a geHb: 54,58 | 67,73 | 273,65 1852,25 1,03 | 1,31 |81,65| 609,4 | 14,02
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Henb 6 Muuwesbie BeLL-Ba JHepr. BUTamMMHbI, Mr MuHep. Bew-
LEeHHOCTb Ba, Mr

HaumenosaHue 6nioga O6vem | benku | Mupbl | Yrnesogbl | Kkan B1 B2 C Ca Fe
nopumnm

3aBTpak:

MaKapoHbI OTBapHbIe C 200 14,2 14,6 38,9 302,5 . 0,02 |- 17 0,75

Xneb c macnom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 |0,035| 10 14 1

Cobip 6 1,9 2 - 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -

HanuToK NMMOHHBIH 200 0,1 - 20,5 82 0,01 | 0,004 |75 10,2 | 4,4

Il 3asTpak 10.00 Cok 100 0,5 0,1 10,1 46 001 |001 |2 27 0,3

Bcero: 18,86 | 24,28 | 85,49 607,54 0,073 | 0,092 | 87 117,2 | 6,45

O6en;

Cyn Ha mAacHom BynboHe

KPYNAHOMN CO CMETaHOM 250 1,85 6,12 12,34 112,47 0,002 | 0,05 (875 |176 |1,1

OeolHoe pary 80/150 | 3,72 14,87 | 22,57 238,99 0,2 0,16 | 21,25| 27,1 | 1,73

Xneb nweHnuHbIA 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7 0,5

pHaHoW 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,08 | - 183 |-

Komnot 13 cyxodpykros ¢ | 200 0,34 - 24,3 96,8 0,01 | 0,007 | - 8,3 5 13 8

sut.C

Bcero: 12,91 | 22,25 | 100,03 621,66 0,35 |0,32 (300 |793 |4,43 -

YIUH:

Kawa monovHas

nweHnYHas 200/250 | 7,44 8,07 35,28 243,92 0,23 (0,34 |15 189,6 | 0,35

Xneb 30 6,4 2,8 22,36 94,8 0,09 | 0,06 |- 2,9 0,2

Kakao ¢ MonoKom 200 .77 3,93 25,99 153,9 0,075 | 0,3 1,5 180 0,15

MeueHbe 30 6,15 3,45 18,5 120 0,03 |0,14 |- 11,1 | 1,05

Bcero: 23,76 | 18,25 | 102,58 612,6 043 (084 |30 383,6 | 1,75

Bcero 3a geHb: 55,53 | 64,78 | 288,16 1841,8 0,853 | 1,25 | 120 580,1 | 12,63
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DeHb 7 Muuwiesbie Bell-8a JHepr. ButamuHbl, mr MuHep. Bew-
LLEHHOCTb Ba, Mr
HanmeHosaHume Ba0ga O6vem | benkum | Mupeol | Yrnesogbl | KKan Bl B2 C Ca Fe
nopuunm
3aBsTpak:
Cydne pbibHoe 200 20,7 3,8 13,6 171,8 015 |0,15 |05 | 88,2 2
Xneb c macnom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 |0,045 |10 14 1,0
Coip 6 1,9 2,0 - 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -
KogeitHbI HanuToK 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,075 | 0,3 1,5 180 0,15
Il 3aBTpak 10.00 cok 100 0,5 0,1 10,1 46 001 (001 |2 27 0,3
Bcero: 28,05 | 16,67 | 59,4 513,53 0,288 | 0,518 | 14,05 | 196,2 | 3,45
Obep:
CBEKONbHUK Ha MACHOM
6ynboHe co cmeTaHoM 250 4,7 2,5 12,8 91,0 015 (0,17 |31,3 |61,38 2,28
Mynaw 80 11,8 8,5 2,4 132,8 0,064 | 0,1 - 7,2 1,8
Ipeyka 150 8,5 7,2 41,1 170,48 0,25 [ 0,12 |- 27 0,9
Xneb nweHUYHbIN 20 32 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7 0,5
pHaHoin 50 3,8 0,7 29,7 126,0 0,1 0,08 |- 19,3 1,13
KomnoT uz cyxodppykros | 200 0,34 |- 24,3 96,8 0,01 | 0,007 |- 8,3 1.1
¢ But.C
Bcero: 32,34 | 19,46 | 121,48 664,48 0,609 | 0,5 31,3 |130,6 | 7,71
YHUH:
Kawa monouHas 200/250 | 6,55 8,33 35,09 241,1 - 0,009 | - 8,85 0,29
nweHHan 30 6,4 2,8 22,36 94,8 0,09 |006 |- 2,9 0,2
Xneb 200 5,4 6,2 7.9 113,9 0,05 |038 |2 240 0,2
CHeXxoK 60 4,37 7,07 36,8 228,2 0,05 |015 |[0,05 |516 0,93
Bynouka
Bcero: 22,72 | 24,4 102,15 678 0,19 |06 2,05 |303,35| 1,62
Bcero 3a AeHb: 83,11 | 60,53 | 283,03 1856,0 0,38 | 1,62 |49,45|630,15| 12,78
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OeHb 8 Muuiestle Bewl-Ba JHepr. BuUTamuHbIl, Mr MuHep. Bew-
LeHHOCTb Ba, Mr

HanmeHoBaHuWe b6noaa Obbvem | benku | ¥upsbl | Yrnesogbl | KKan B1 B2 & Ca Fe
nopumrm

3aBTpak:

TBOpOMHaA 3aneKaHKa c

noBuaNOMm 200 32,3 11,08 | 53 241,08 0,075 | 0,8 0,05 | 190 0,7

Xneb c macnom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 | 0,035 | 10 14 1,0

Ceip 6 1,9 2,0 - 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -

Kakao 200 3,77 3,93 25,99 153,9 0,075 | 0,3 1.5 180 0,15

Il 3aeTpak 10.00 Hanutok | 100 0,34 B 24,3 50,2 0,011 | 0,008 | 4,5 8,5 5 % B

M3 WAHNOBHWUKA

Bcero: 40,47 | 24,59 | 119,28 622,2 0,24 | 1,166 | 16,05 | 441,5 | 2,95

Ob6epa:

Cyn Ha macHom BynboHe ¢

Kneukamm 250 3.75 3,29 16,83 112 0,14 |0,16 [17,4 |38 2,27

BUTOYKM 80 14,3 134 5,5 199,8 0,06 | 0,1 - 7,2 1,8

C rTOPOXOBbIM NiOpe 150 11,94 | 3,24 26,41 140,99 0,07 |0,07 |71 1,6 0,7

Coyc 0BOLWHOW 50 0,5 1,5 5,0 15,5 0,01 |0,01 |1,2 8,0 0,2

Xneb nweHWYHbIA 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7 0,5

praHoM 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,08 |- 19,3 | 1,13

Komnot u3 cyxodpykros ¢ | 200 0,34 # 24,3 96,8 0,01 | 0,007 | - 8,3 1,1 ;

BuT.C

Bcero: 37,83 | 22,69 | 118,92 738,49 042 |0,45 | 257 |894 |77

YWH:

Kawa Aa4Hesan 200/250 | 7,44 8,07 35,28 243,92 0,23 |034 |1,5 189,6 | 0,35

Xneb nweHW4HbIN 30 6,4 2,8 22,36 94,8 0,09 | 0,06 |- 2,9 0,2

MpAaHUK 50 4,09 7,02 40,6 80,1 0,1 0,1 0,05 | 156 |09

CHeMoK 200 5,4 6,2 7,9 113,9 0,05 |038 |2 240 | 0,2

Bcero: 23,33 | 24,09 | 106,14 532,72 0,47 |0,88 |355 |448,1]| 1,65

Bcero 3a geHb: 101,63 | 71,37 | 344,34 1893,2 1,104 | 2,496 | 45,3 | 989,0 | 12,3-




OeHb 9 Muuwesbie Beul-8a JHepr, BWUTaMMHbI, Mr MuHep. Beu-
LEeHHOCTb Ba, Mr

HaumeHosaHue 6noga | O6bvem | benku | Mupol | Yrnesoabl | KKan B1 B2 C Ca Fe
nopumm

3aBTpak:

Kawa rpeyHeBasn

MONOYHadA 200 7,94 8,21 35,13 246,17 0,07 0,31 |1,55 |[199,25 0,78

Xneb c maciom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 0,035 | 10 14 1,0

Ceip 6 1,9 2,0 - 26,4 0,003 0,023 | - 49 -

KodelHbi HanuToK 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,075 0,3 1,5 180 0,15

I 3asTpak 10.00 100 0,05 - 10,25 41 0,005 0,002 | 37 54 2,2

HanuToK NMMOHHbIN

Bcero: 14,84 | 20,98 | 81,08 541,9 0,2 0,67 | 50,05 | 447,35 | 4,19

O6en;

Cyn —nanuwa Ha

MACHOM BynboHe 250 3,75 3,29 16,83 112 0,014 0,016 | 17,4 | 38 2,27

Mnoe 200 15,24 | 19,18 | 36,93 274,3 0,08 0,12 | 2,47 | 42,6 2,75

Xneb nweHUYHbIN 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 0,025 | - 7 0,5

pXaHoW 50 3,8 0,7 29,7 126 0,1 0,08 |- 19,3 1,13

KomnoT u3 200 0,34 - 24,3 96,8 0,01 0,007 | - 8,3 11

CyX0ppyKTOB C BUT.C

Bcero: 26,33 | 23,73 | 118,94 656,5 0,24 0,248 | 19,87 | 115,2 | 7,75

YHUH:

KapTtodensHoe niope 200/250 | 4,7 7,5 11,5 283,5 0,13 0,08 |15 16 1,73

OrypYHMK 50 0,35 - 1,35 17,0 0,015 0,02 | 235 11 0,45

Xneb niweHUUYHbIN 30 6,4 2,8 22,36 94,8 0,09 0,06 |- 29 0,2

Yali C MOIOKOM 200 2,8 3,19 4,69 158,65 0,05 0,1 1,0 120 0,1

Kanay TROPOKHbIiA 60 5,0 4,0 19,3 133,0 0,06 0,6 0,05 | 1556 | 0,6

Bcero: 19,25 | 17,49 | 59,2 686,95 0,345 0,86 | 184 | 305,5 | 3,08

Bcero 3a AeHb: 60,42 | 62,2 259,22 1885,35 0,78 1,78 | 88,32 | 868 14,96
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Jexb 10 Muilessle Bell-8a JHepr. BUTaMUHbI, MT MuHep. BeLwl-
LEHHOCTL Ba, Mr

HaumeHoBaHue 6noaa O6vem | Benku | Mupol | Yrnesoabl | Kkan B1 B2 C Ca Fe
nopumnm |

3aBTpaK: ’

Kawa mon. repkynecosan | 200 6,33 8,9 25,45 207,38 0,2 0,05 - 25,9 1,47

Xneb ¢ macnhom 30/5 2,16 7,58 15,99 150,64 0,05 |0,035]10 14 1,0

Cblp 6 1,9 2 - 26,4 0,003 | 0,023 | - 49 -

Kakao 200 2,79 3,19 19,71 118,69 0,075 | 0,3 1,5 180 0,15

Il 3asTpak 10.00 cok 100 0,5 0,1 10,1 46 001 |001 |2 27 0,3

Bcero: 13,65 | 21,77 | 71,29 549,11 0,34 |042 |13,5 | 2959 | 29,2 .

O6ep;

KanycTHAK Ha MACHOM

6ynbOHE CO CMEeTaHOoI 250 2,46 7.7 15,4 114,58 0,14 | 0,09 |27,1 |246 1,32

MNeyeHb no-crporaHoscku | 80 18 13,5 11,1 243 0,14 |04 1,0 150 3,04

MaKapoHbl OTBapHbIe 150 5,99 0,5 36,64 227,38 0,052 [ 0,059 | 0,05 |7 0,5

Xneb nweHnyHbl 20 3,2 0,56 11,18 47,4 0,035 | 0,025 | - 7 0,5

PHaHOM 50 3,8 0,7 29,7 126 01 0,08 |- 19,3 1,43

Komnot u3 cyxodpyktos | 200 0,34 |- 24,3 96,8 0,01 |0,007 |- 83 i1

¢ BuT.C

Bcero: 33,79 | 22,96 | 128,32 855,16 048 | 0,66 | 28,15 216,2 | 7,59

VEULGH

Cyn KapTodenbHbIn ¢ 200/250 | 15,9 0,8 11,5 131,8 0,13 | 0,12 |17,4 | 306 3,3

KOHCEPBUPOBaHHON

pbiboit «Calipa»

Xneb nweHnYHbIA 30 6,4 2,8 22,36 94,8 009 |006 |- 2,9 0,2

Yait ¢ MONOKOM 200 2,8 3,19 4,69 158,65 005 |01 1,0 120 01

Badnum 30 0,87 1,0 23,25 106,25 007 |01 0,6 65,9 0,7

Bcero: 2597 | 7,79 61,8 491,5 0,34 |038 |19 219,4 | 4,3

Bcero 3a fgeHb: 73,41 | 52,52 | 261,41 1895,8 1,16 [1,46 | 6065|7315 |41,08
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